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研究会設置申請書 

 

１．研究会名「ＩＴ技術者のウェル・ビーイング」 

 

２．研究テーマ「ＩＴ技術者にとってのやりがいをつくる」 

 

３．主査氏名、三村和子 

 

４．幹事氏名、伊藤重隆、魚田勝臣、芳賀正憲 

 

５．研究会テーマ設置の趣旨 

情報化社会が進展した今、ＩＴ技術者の役割は重要度を増している。その一方で、ＩＴ技術者が「努力すれば報わ

れる」と実感できていない状況があると思われる。そこで、未来を担うＩＴ技術者が、心身共に健康で豊かな人生

を送ることができる社会を目指して、研究会ではＩＴ技術者にとってのやりがいは何かを探究する。 

 

６．主たる活動場所：検討中 

 

７．活動計画 

4 月：発足討議「ＩＴ技術者のウェル・ビーイングとは」 

5 月～7月：ＩＴ業界で失敗プロジェクトがおこるのはなぜか。オート・ポイエティックシステムによる現状とやり

がいとの関係の分析。オート・ポイエティックシステムとは、「自分（オート）で自分を創り出す（ポイエーシス）

存在」であり、ＩＴ業界を一人称とし失敗プロジェクトがおこる仕組みについて分析する。その上で、ＩＴエンジ

ニアのやりがいとの関係について考察する。 

9 月：ＩＴ技術者にとって必要なリラクゼーションとは、専門家講師による指導 

11 月 or12 月：総括、学会での発表 

1 月～2月：ＩＴ技術者に必要な能力とやりがいの関係 

 

８．研究会構成員（氏名、所属、連絡先住所、電話、e-mail ※■は@に置き換えてください） 

三村 和子 

放送大学大学院文化科学研究科臨床心理学プログラム、048-877-8042（自宅）

kazu3_mimu11■ac.auone-net.jp 
  伊藤 重隆 

みずほ情報総研株式会社 公共システム業務部 

魚田 勝臣 

専修大学名誉教授、情報システム学会事務局長 

芳賀 正憲 

コスモロジック 

加藤 走（かとう かける） 

 日本アイ・ビーエム株式会社グローバル・ビジネス・サービス 官公庁ソリューション 

五十井 薫（いかい かおる） 

一般社団法人 日本情報システム・ユーザー協会（JUAS） 

三村 義利（みむら よしとし） 

株式会社コメット 

 

以上 


